Kann ich mit Erfolg umgehen? ©2009 Hans-Peter Zimmermann

Beantworten Sie diese 40 Fragen und finden Sie

heraus, was das Leben fur Sie noch an tollen
Geschenken auf Lager hat...

Nr. Aussage Bewertung Punkte

1| Die Erfolge, die ich in meinem Leben erzielt habe, QO Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
sind groBtenteils auf Gluck zuruickzufuhren. U Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

QO Trifft absolut zu (5 Punkte)

2| Ich bin eher nicht der Wettkampf-Typ. Q Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

QO Trifft absolut zu (5 Punkte)

3| Ich tanze nach meiner eigenen Pfeife. QO Trifft Uberhaupt nicht zu (5 Punkte)
Q Trifft eher nicht zu (4 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkie)
QO Trifft eher zu (2 Punkte)

U Trifft absolut zu (1 Punkt)

4| Egal, was ich erreiche: Ich habe immer das Gefuhl, | Q Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
ich hatte es noch besser machen konnen. O Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

51 Ich hasse den Gedanken, dass jemand mir U Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
gegenuber Groll empfinden kbdnnte. Q Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

6| Ich verdiene es, erfolgreich zu sein. U Trifft Uberhaupt nicht zu (5 Punkte)
Q4 Trifft eher nicht zu (4 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (2 Punkte)

O Trifft absolut zu (1 Punkt)

7| Wenn ich wahlen muss, bin ich lieber nett und QO Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
bescheiden als erfolgreich. QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

QO Trifft absolut zu (5 Punkte)

8| Wenn man erfolgreich ist, besteht die Gefahr, dass | Q Trifft uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
die Menschen einen ausnutzen. Q Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

QO Trifft absolut zu (5 Punkte)
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9

Erfolgreiche Menschen sind fruher oder spater sehr
einsam.

U Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

QO Trifft absolut zu (5 Punkte)

10

Ich hasse die Idee, dass andere mich beneiden
kbnnten.

QO Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkie)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

11

Ich habe manchmal Angst. als Blender entlarvt zu
werden.

O Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
U Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

12

Ich fuhle mich manchmal zu unrecht belohnt.

U Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
U Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

13

Fur alles, was ich erreicht habe, habe ich hart
gearbeitet.

U Trifft Uberhaupt nicht zu (5 Punkte)
U Trifft eher nicht zu (4 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (2 Punkte)

O Trifft absolut zu (1 Punkt)

14

Ich habe Angst, dass ich irgendwann alles, was ich
habe, verlieren kbnnte.

QO Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

QO Trifft absolut zu (5 Punkte)

15

Ich habe Angst, meine Neider kdnnten mir Bdses
winschen.

U Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

QO Trifft absolut zu (5 Punkte)

16

Ich glaube manchmal, unfaire Vorteile zu haben
verglichen mit anderen.

QO Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

17

Ich bin sehr ungern im Zentrum der
Aufmerksamkeit.

O Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
U Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)
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18

Ich habe es nicht gern, wenn Menschen von mir
Losungen fur Probleme erwarten.

U Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

QO Trifft absolut zu (5 Punkte)

19

Wenn ich fur den Erfolg gewisse Freundschaften
opfern musste, wirde ich es tun.

QO Trifft Uberhaupt nicht zu (5 Punkte)
QO Trifft eher nicht zu (4 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkie)
QO Trifft eher zu (2 Punkte)

U Trifft absolut zu (1 Punkt)

20

Ich setze meine Ziele nicht zu hoch, damit ich nicht
enttauscht werde.

O Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
U Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

21

Ich wirde es hassen, als Angeber bezeichnet zu
werden.

U Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
U Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

22

Nur oberflachliche Menschen sind an weltlichem
Erfolg interessiert.

O Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
U Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

O Trifft absolut zu (5 Punkte)

23

Ich versuche immer, dafur zu sorgen, dass die
anderen gut aussehen. Manchmal sogar auf meine
Kosten.

QO Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

QO Trifft absolut zu (5 Punkte)

24

Ich mag es, wenn es sich herausstellt, dass ich
recht habe.

QO Trifft Uberhaupt nicht zu (5 Punkte)
QO Trifft eher nicht zu (4 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (2 Punkte)

QO Trifft absolut zu (1 Punkt)

25

Ich furchte, meine Eltern haben mehr von mir
erwartet.

QO Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

26

Ich fuhle mich unwohl, wenn mir jemand ein
Kompliment macht.

O Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
U Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)
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27

Ich habe Angst davor, dass die Leute mich
verurteilen werden, wenn ich einen Fehler mache.

U Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

QO Trifft absolut zu (5 Punkte)

28

Ich wirde mich schuldig fuhlen, wenn ich enorm
wohlhabend ware.

QO Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkie)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

29

Ich habe andere beim Sport oder in Spielen schon
absichtlich gewinnen lassen.

O Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
U Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

30

Wenn ich wohlhabend und erfolgreich bin, kann ich
fur andere viel Gutes tun.

U Trifft Uberhaupt nicht zu (5 Punkte)
U Trifft eher nicht zu (4 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (2 Punkte)

U Trifft absolut zu (1 Punkt)

31

Ich habe Angst, lacherlich gemacht zu werden.

O Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
U Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

O Trifft absolut zu (5 Punkte)

32

Ich bin fur meinen gegenwartigen Job
Uberqualifiziert.

QO Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

QO Trifft absolut zu (5 Punkte)

33

Ich habe schon versucht, meine Intelligenz und
mein Wissen herunterzuspielen.

U Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

QO Trifft absolut zu (5 Punkte)

34

Erfolgreiche Menschen werden kaum je um ihrer
selbst Willen geliebt.

QO Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

35

Ich setze mir immer neue und hbhere Ziele.

O Trifft Uberhaupt nicht zu (5 Punkte)
U Trifft eher nicht zu (4 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (2 Punkte)

U Trifft absolut zu (1 Punkt)
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36

Ich habe Angst, als aufdringlich oder zu
selbstbewusst zu gelten.

U Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

QO Trifft absolut zu (5 Punkte)

37

Die meisten Menschen waren Uberrascht, wenn sie
wussten, wie kompetent und gebildet ich bin.

QO Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
QO Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

O WeiB nicht oder neutral (3 Punkie)
QO Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

38

Ich glaube, ich weiB nicht, was mein Lebenszweck
ist.

O Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
U Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

39

Ich mochte lieber nicht erfahren, wie sich mein
Leben andern wirde, wenn ich erfolgreich ware.

U Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
U Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

U Trifft absolut zu (5 Punkte)

40

Erfolgreiche Menschen werden unweigerlich
arrogant.

O Trifft Uberhaupt nicht zu (1 Punkt)
U Trifft eher nicht zu (2 Punkte)

U WeiB nicht oder neutral (3 Punkte)
U Trifft eher zu (4 Punkte)

O Trifft absolut zu (5 Punkte)

Total Punkte
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130 bis 200 Punkte [ Sie haben bisher den Erfolg gemieden wie der Teufel das
Weihwasser. Aber Achtung: Es besteht Hoffnung fur Sie. Denn
Hand aufs Herz, hatten Sie diesen Test ausgefullt, wenn Sie
nicht bereit waren, etwas in lhrem Leben zu andern?

Studieren Sie das Detail-Programm zum Seminar Hypnose,
Personlichkeitsbildung und Lebensplan. Und wenn Sie es sich
leisten kbdnnen, ist das ein Zeichen dafur, dass Sie gar nicht so
weit weg vom Erfolg sind, wie Sie gedacht haben. Jetzt mussen
Sie nur noch lernen, ihn mit ganzem Herzen anzunehmen.

91 bis 129 Punkte Sie haben schon etliche Male mit dem Erfolg geflirtet, sind aber
nicht sicher, ob diese Lady oder dieser Gentleman halt, was er
oder sie verspricht.

Wenn Sie |hre letzten Angste loswerden mochten, studieren Sie
das Detail-Programm zum Seminar Hypnose, Personlichkeits-
bildung und Lebensplan. Leisten konnen Sie es sich sowieso;
Sie mussen nur lhre Prioritaten richtig setzen.

90 Punkte oder Sie haben den Erfolg fur sich gepachtet.
weniger Studieren Sie das Detail-Programm zum Seminar Hypnose,

Personlichkeitsbildung und Lebensplan.

Wie bitte? Sie sind der Meinung, das brauchen Sie nicht? Na,
vielleicht haben Sie bei den Antworten doch ein wenig
geschummelt, oder? Selbst der Seminarleiter, den man als sehr
erfolgreich bezeichnen kbnnte, braucht dieses Seminar
regelmaBig. Oder was glauben Sie, warum er es acht Mal pro
Jahr durchfuhrt?
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