Hans-Peter Zimmermann Seminar Hypnose, Personlichkeitsbildung und Lebensplan

Ressourcen — das Rohmaterial
zum Erfolg

Meine Lebensqualitit

10

Seelische und korperliche Gesundheit
Kommunikative Fihigkeiten

Beziehungen / die Leute um mich herum
Berufliche Erfiillung

Finanzen / Handlungsspielraum
Lebensenergie / Motivation / Sinn
Urvertrauen in ein wohlwollendes Universum

Zeit-Management

Stelle Dir vor, das sind Flussigkeitstanks. Fulle sie so mit Farbe aus, dass sie das Bild
Deiner Lebensqualitat exakt wiedergeben. Wie voll ist jeder einzelne Tank?



http://www.hpz.com/erfolgsseminar.html
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