
Bevor Du weiterliest, beantworte bitte diese 5 Fragen:Bevor Du weiterliest, beantworte bitte diese 5 Fragen: ja nein

1 Hast Du Hans-Peter Zimmermanns Seminare „Hypno-1a“, „Hypno-1b“ und 
„Hypno-1c“ besucht oder gedenkst Du sie noch zu besuchen vor November 2012?  

2 Möchtest Du Dir zusätzlich wertvolle Coaching-Werkzeuge aneignen, die Deine Praxis 
noch besser zum Laufen bringen werden?  

3 Möchtest Du Dich in Gesprächsführung und Business Coaching weiterbilden?  

4 Hättest Du Spaß daran, zusammen mit neun Deiner Kolleginnen und Kollegen die 
inspirierende Landschaft Südkaliforniens auf Dich wirken zu lassen und von neuen 
Ufern zu träumen?

 

5 Bist Du interessiert an einem Zertifikat als „Certified Life and Business Coach“? 
Oder, falls Du das Online-Studium Psychopathologie oder die Heilpraktiker-Prüfung 
für Psychotherapie abgeschlossen hast, als „Certified Master Life and Business Coach“?

 

Spezial-Seminar (in deutscher Sprache) mit Hans-Peter Zimmermann
Für alle Zimmermann-Therapeuten, die ihr Zertifikat upgraden wollen auf
„Certified Life and Business Coach“

2012

Life Coach Upgrade

Wichtig:
• Der Flug wird individuell gebucht; Du kannst also früher anreisen und später abreisen, 

falls Du das möchtest!
• Das Seminar findet mit beliebiger Teilnehmerzahl zwischen 1 und 10 statt! Du kannst 

also ohne Risiko vorzeitig buchen.

18. bis 25. November

Jetzt 
1000 Euro günstiger 
dank abgespecktem 
Rahmenprogramm!



Das Programm...

Sonntag, 18. November 2012 oder früher:
Individuelle Anreise mit  dem  Flugzeug. Für  die  Fahrt  ins 45  Mi-
nuten  südlich  gelegene Island Hotel (www.islandhotel.com) in 
Newport  Beach   nimmst Du  entweder  eine Limousine (ist  preis-
günsiger als ein Taxi, muss aber vorbestellt werden) 
oder  Du  gönnst Dir ein  Mietauto,  damit Du  an  den  freien  Nach-
mittagen mobil bist.

Montag, 19. November 2012:
7.30  bis 13.00 Uhr Unterricht im  Seminarraum. Wir  beginnen  mit 
einem  gemeinsamen  Frühstück  im  Seminarraum  oder  auf der 
Seminarterrasse; das Frühstücksbuffet  wird bis 11  Uhr  laufend 

nachgefüllt, damit wir immer etwas zum Trinken und Knabbern haben.

13.00 bis 14.00 Uhr Mittagspause. 
14.00  Uhr  Abfahrt zum  John-Wayne-Flughafen.  Einstündiger  Heli-
kopter-Rundflug  über  das Orange County, Downtown  L.A. und Hol-
lywood (von Hans-Peter  offeriert), natürlich  in  der  Flugschule,  wo 
HPZ fliegen  gelernt hat.  Ein  einmaliges Erlebnis, das Dir noch  lange 
in  Erinnerung  bleiben  und Dich  immer  wieder  daran erinnern  wird, 
wie schön das Leben sein kann.

Dienstag, 20. November 2012:
7.30  bis 13.00  Uhr Unterricht. Ab 13  Uhr  Zeit  zur  freien  Ver-
fügung.  Kann  auch  für  Privat-Coaching  durch  Hans-Peter 
genutzt werden.  Ebenso kann  ein  gemeinsamer  Ausflug 
spontan organisiert werden, falls gewünscht.

Mittwoch, 21. November 2012:
7.30  bis 13.00  Uhr Unterricht. Ab 13  Uhr  Zeit  zur  freien  Ver-
fügung.  Hier  ein  paar  der unzähligen  Möglichkeiten, in die-
ser Gegend seine Freizeit zu gestalten:
•Im  heißen  Jacuzzi und im  kühlen  Pool die Seele baumeln 
lassen und die wunderschöne tropische Anlage genießen.
•Ins direkt  ans Hotel  angrenzende Shopping-Paradies „Fa-
shion Island“ spazieren und es sich dort gut gehen lassen.
•In  fünf Minuten  mit  dem  Taxi nach  Balboa  oder  Balboa  Is-

land fahren  und dort ein  Fahrrad, Roller  Blades oder  ein Boot mieten  und die einmalig  schöne 
Küste erkunden.

• Ein Auto mieten  und das malerische Küstenstädtchen  Laguna 
Beach  (zehn  Minuten  Fahrt)  oder  sonst  etwas, was Dich  inte-
ressiert, erkunden.

• Mit Mietauto oder  Taxi einen  der  nahegelegenen Vergnü-
gungsparks (30 Minuten Fahrt) besuchen.

Donnerstag, 22. November 2012:
Heute gibt es keinen  Unterricht,  dafür  die große Hollywood-Tour 
(gratis und freiwillig), denn wenn  man  schon  mal in  Los Angeles 
ist,  sollte man das alles gesehen  haben,  oder? Wir  cruisen  mit 
dem  gecharterten  Reisebus etwas über eine Stunde auf dem 
405er  Freeway  nach  Norden,  fahren  dann  den  Sunset  Boulevard 
entlang  am  mondänen  Bel  Air  vorbei zum  Rodeo Drive,  der  Einkaufsmeile der  Reichen  und Be-
rühmten  von  Beverly  Hills.  Frühstückshalt im  nahegelegenen Beverly  Wilshire Hotel, bekannt aus 
dem Film „Pretty Woman“. 
Weiterfahrt  zu  den  Universal Studios mit  einem  kurzen  Halt  auf dem  Hollywood Boulevard (Walk 

http://www.islandhotel.com
http://www.islandhotel.com


Der Seminarleiter...
Hans-Peter  Zimmermann, Ausbilder  für  Klinische Hypnose, Erfolgs-Trainer  und 
Autor mehrerer  Bestseller  in den  Bereichen  Marketing,  Motivation  und Erfolgs-
psychologie.  Die Atmosphäre an  diesem  Seminar  ist,  wie bei allen  Zimmermann-
Seminaren,  sehr  familiär. Hans-Peter  und seine Frau  Nany  haben von  1993  bis 
1998 in  Los Angeles gewohnt  und ziehen nach  14  Jahren Aufbauarbeit in  der 
Schweiz im  April  2012  wieder  dorthin. Sie sind daher die idealen  Begleiter  für  die-
se außergewöhnliche Reise.

of Fame und Mann‘s Chinese Theatre). Am  Nachmittag  vergnügen 
wir  uns in  den  Universal Studios und nehmen eine Nase voll von 
der Movie-Traumfabrik. 
Dann geht‘s ins Bonaventure Hotel mitten  in  Downtown  L.A.,  wo 
wir  uns in  der  Dreh-Lounge im  34. Stock einen  Drink  und Hors 
d‘oeuvres genehmigen, während die Stadt  an  uns vorbeizieht. 
Schließlich  bewundern  wir  den  Sonnenuntergang  von  der  Aus-
sichtsterrasse des Griffith  Park aus (nahe beim  berühmten Holly-
wood Sign) und lassen  uns vom  gewaltigen Lichtermeer  der  En-
gelsstadt verzaubern. Anschließend Rückfahrt ins Hotel.
Und ja,  Hans-Peter  Zimmermann  steht  während der  ganzen  Fahrt 
für private und halbprivate Gespräche zur Verfügung.

Freitag, 23. November 2012:
7.30 bis 13.00 Uhr Unterricht. Ab 13 Uhr Zeit zur freien Verfügung.

Samstag, 24. November 2012:
7.30 bis 13.00 Uhr Unterricht. 
Ab 14.00 Uhr Zeit zur freien Verfügung. Kann auch für Privat-Coaching genutzt werden. 

Sonntag, 25. November 2012:
10.00 Einladung zum  Brunch  in  Hans-Peter  und Nany  Zim-
mermanns neuem  Zuhause.  Ab 13  Uhr  Packen  und individu-
eller  Transfer  zum  Flughafen  oder Beginn  des individuellen 
Kalifornien-Urlaubs.

Das Besondere an diesem Spezial-Seminar
Unsere Klienten  kommen  zu  uns,  weil  sie in  einem  „Problemrahmen“  (Problem  frame) stecken, 
wie die Psychologen das nennen. Unsere Aufgabe ist es,  sie in  einen  „Lösungsrahmen“ (Solution 
frame)  zu  führen. Die Hypnotherapie,  die  Du  ja  bereits gelernt hast, ist  dazu  nur  eines von  vielen 
Werkzeugen, wenn auch ein sehr wichtiges. 
Die neue Ausbildung, die Hans-Peter  Zimmermann ab  Juni  2012  anbietet,  trägt genau  dem  Rech-
nung.  Die Teilnehmer lernen  in  zwei Seminaren  all das,  was Du  auch  schon kannst,  und zusätzlich 
erwerben Sie wichtige Coaching-Werkzeuge wie Gesprächsführung, systemische Moderation und 
Business-Planung. 
Dieses einwöchige Spezial-Seminar  bringt Dir  nur  das bei,  was Dir  noch  fehlt, und befähigt  Dich 
zum  Erwerb des Zertifikats als „Certified Life and Business Coach“ des neuen, kalifornischen  Insti-
tuts von Hans-Peter Zimmermann.



1 Frage: 
Welche Seminare 
muss ich besucht 
haben, um an diesem 
Spezial-Seminar teil-
nehmen zu dürfen?

Antwort: 
• Hypnose, Persönlichkeitsbildung und Lebensplan
• Hypno-1a
• Hypno-1b
• Hypno-1c

2 Frage: 
Was ist, wenn ich 
auch schon das Mo-
deratoren-Training 
und das klinische 
Praktikum absolviert 
habe?

Antwort: 
Wenn Du außerdem noch das Online-Studium Psycho-Pathologie oder die 
Heilpraktikerprüfung für Psychotherapie abgeschlossen hast, wirst Du ein 
Zertifikat als „Certified Master Life and Business Coach“ erhalten.

3 Frage: 
Darf ich jemanden 
mitnehmen, der 
nicht am Seminar 
teilnimmt?

Antwort: 
Da es sich um ein Fachseminar handelt, ist das nicht sinnvoll. Es sei denn, 
die Begleitperson bewegt sich in dieser Woche wirklich völlig unabhängig 
von Dir.

4 Frage: 
Darf ich Kinder 
mitnehmen?

Antwort: 
Nicht auf die gemeinsamen Ausflüge, denn sonst läuft das Ganze Gefahr, von 
einer Bildungsreise zu einem gemeinsamen Familienurlaub zu mutieren. Wir 
sollten lernen, das was wir tun, zu 100 Prozent zu tun. Und in dieser Woche 
ist 100 Prozent Weiterbildung und Selbstverwirklichung angesagt.

5 Frage: 
Was tue ich, wenn 
ich bei der Buchung 
des Fluges Hilfe 
benötige?

Antwort: 
Sobald Du definitiv angemeldet bist, darfst Du Hans-Peter Zimmermann 
jederzeit via E-Mail oder Handy kontaktieren. Er wird Dir gerne helfen, ei-
nen idealen Flug zu finden. So oder so braucht er Dein Ankunftsdatum in 
L.A. und die Flugnummer, um für Dich die Limousine zu organisieren, die 
Dich zum Hotel bringen wird. Menschen, die das Reisen nicht gewohnt sind, 
bekommen außerdem alle Unterstützung, die sie brauchen.

Fragen und Antworten...
...die Dich interessieren dürften

Jetzt gleich das ausführlichere Informations-Paket abrufen bei: 
hpz@hpz.com (Postadresse angeben!) und eine wunderschön 
gezeichnete Landkarte von L.A. geschenkt bekommen!

Zimmermann + Partner, Unterbortstr. 24, CH-3792 Saanen, Telefon +41 79 339 04 55

Die Investition...
In  der Gebühr  von €  3900.— (ca.  CHF 4700.—) sind sieben  Nächte Luxus-Hotel über  dem  Pazifik, 
Frühstück  und Zwischenverpflegung  im  Seminarraum, Helikopter-Rundflug,  Bus-Ausflüge gemäß 
Programm, VIP-Eintritt in die Universal-Studios und die Teilnahme am Seminar inbegriffen.
Damit  alle von  einem  Flughafen  in  ihrer  Nähe abfliegen  können, wird der  Flug  von  jedem  Teilneh-
mer  individuell gebucht und bezahlt.  Eine praktische Website für Flugtarif-Vergleiche ist 
http://flug.idealo.de.  Zur  Zeit  kostet  ein  Lufthansa- oder  Swiss-Flug  in  der  Economy-Klasse nach 
Los Angeles und zurück um die CHF 1500.— (ca. € 1200.—)
Der  Zeitverschiebung (Jetlag) wird Rechnung getragen, indem  wir  früh  beginnen (man ist  sowieso 
sehr früh  wach)  und die ersten  Tage dafür  sorgen,  dass es abends nicht zu  spät  wird. Ideal ist  na-
türlich, wenn  man  ein  paar  Tage früher  anreist  und bei  Seminarbeginn  bereits über  den gröbsten 
Jetlag hinweg ist. 
In  der  Seminargebühr  inbegriffen ist  eine Stunde Privat-Coaching  via  Skype oder  iChat  durch 
Hans-Peter  Zimmermann. Wer  den  Aufenthalt  verlängert,  kann  die Sitzung  in  der  Woche nach 
dem Seminar auch live beziehen.
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