
Wer im Wassermann-Zeitalter etwas 
zu sagen hat, soll es sagen können. 
Dieser Workshop liefert Ihnen die 
Werkzeuge dazu, dass Ihre wichtige 
Botschaft möglichst viele Menschen 
erreichen kann.

Bevor Sie weiterlesen, beantworten Sie bitte diese 7 Fragen:Bevor Sie weiterlesen, beantworten Sie bitte diese 7 Fragen: ja nein

1 Haben Sie bereits Hans-Peter Zimmermanns Grundlagen-Seminar „Hypnose, Persön-
lichkeitsbildung und Lebensplan“ besucht und vieles von dem, was Sie dort gelernt 
haben, umgesetzt?

 

2 Möchten Sie mit sieben gleichgesinnten und unternehmerisch denkenden Menschen 
den Weg des spirituellen Erfolgs weiter gehen?  

3 Möchten Sie lernen, mit den neuen Audio- und Video-Technologien umzugehen und 
Ihre wichtigen Botschaften übers Internet zu verbreiten?  

4 Möchten Sie lernen, wie man unternehmerische Probleme mittels systemischer Auf-
stellung, Astrologie und psychologischem Tarot lösen kann?  

5 Suchen Sie einen Coach, der Ihnen auch nach dem Seminar ab und zu einen Power-
Kick verpasst und Sie weiter ermuntert, konsequent Ihren Lebensweg zu gehen?  

6 Ahnen Sie, dass Spiritualität und Erfolg zusammengehören, und möchten Sie die Ge-
heimnisse dazu erfahren?  

7 Möchten Sie sich zahlreiche Hypnose-Sitzungen in einer Gruppe von erfolgreichen 
Unternehmern gönnen, die Sie als MP3-Dokumente für immer behalten dürfen?  

Ein sechstägiges Entspannungs-, Power- und Erfolgs-Event mit HPZ plus ein sechsmona-
tiges Online-Seminar „Internet-Marketing“, für alle Absolventinnen und Absolventen 
des HPZ-Grundlagen-Seminars, die begriffen haben, worum es im Wassermann-Zeital-
ter geht, und die der Menschheit etwas zu sagen haben...

Wenn Sie mindestens vier Fragen mit Ja beantwortet haben, interessiert Sie wahr-
scheinlich das Detail-Programm dieses außergewöhnlichen Seminar-Erlebnisses...

Workshop 
Spiritualität und Erfolg

inklusive
sechsmonatiges 
Online-Seminar

„Internet-Marketing“, 
Einzelsitzungen und 

Coaching nach 
dem Seminar



Was erwartet mich alles?

• Beginn
(Bitte erscheinen Sie pünktlich)

• Einstiegs-Meditation und Vorstellungsrunde.
 

• Was hat sich  nach  dem  Grundlagen-Seminar  verändert? Was ist gleich  geblieben? 
Welches sind die Hindernisse des Alltags? Was braucht es noch zum Erfolg?

• Das Leben annehmen. Systemische Grundsatz-Übungen. 

• Mittagessen und anschließend Ausruhen oder Spazieren.

• Blitz-Einführung in die Astrologie. 
Übungen im Deuten von Geburtshoroskopen.

• Erfolgs-Hypnose.

• Abendessen.

8.00

8.00 bis 9.00

9.30 bis 10.30

11.00 bis 12.00

12.00 bis 15.00

15.00 bis 17.30

18.00 bis 19.00

19.30 

Erster Tag

• Fortgeschrittene Intuitions- und Kreativitäts-Übung.

• Fortsetzung  Astrologie. Sie lernen, den Charakter eines Menschen auf einen Blick 
anhand seines Geburtshoroskops zu erkennen.

• Mittagessen und anschließend Ausruhen oder Spazieren.

• Der Zusammenhang von Stimme, Sprache und Lebensfreude.
Lockerungs-Übungen als Vorbereitung für die Podcast-Produktion.

• Technische Einführung in die Podcast-Produktion.

• Podcast-Konzept erstellen. Zuerst Gruppen-, dann Einzelübung.

• Abendessen.

8.00 bis 9.00

9.30 bis 12.00

12.00 bis 15.00

15.00 bis 16.00

16.30 bis 18.00

18.00 bis 19.00

19.30

Zweiter Tag

Dritter Tag

• Hypnose-Sitzung zum Thema Erfolg und Geldfluss.

• Podcast-Aufnahme einzeln oder in Zweiergruppen, 
mit Ihrem eigenen Profi-Aufnahmegerät (im Seminarpreis inbegriffen)
Anschließend Schnitt (falls nötig, mit Hilfe von Coaches)

• Mittagessen und anschließend Ausruhen oder Spazieren.

• Technische Einführung in die Video-Produktion.

• Podcast fertig schneiden oder Konzept für Präsentations-Video vorbereiten.
Einzelne Teilnehmer beginnen bereits mit der Video-Aufnahme.

• Abendessen.

8.00 bis 9.00

9.30 bis 12.00

12.00 bis 15.00

15.00 bis 16.00

16.30 bis 19.00

19.30



• Hypnose-Sitzung zum Thema Selbstsicherheit und Lebensplan.

• Produktion eines kurzen Präsentations-Videos für Ihre Homepage.
Sie verwenden dazu  Ihre eigene Videokamera  mit Stativ  (beides im Seminarpreis 
inbegriffen); Hans-Peter Zimmermann zeigt Ihnen, was Sie für  eine optimale Bild- 
und Tonqualität beachten müssen.
Anschließend Schnitt (falls nötig, mit Hilfe von Coaches)

• Mittagessen und anschließend Ausruhen oder Spazieren. 

• Fortsetzung Video-Aufzeichnung und -Schnitt.

• Abendessen.

8.00 bis 9.00

9.30 bis 12.00

12.00 bis 15.00

15.00 bis 19.00

19.30

Fünfter Tag

• Fortgeschrittene Intuitions- und Kreativitäts-Übung.

• Einführung in die Jungsche Tarot-Philosophie.
Lösen von geschäftlichen und persönlichen Problemen mit Hilfe von Tarotkarten.

• Individuelle Arbeit, z.B. Fertigschneiden  Video oder Audio, Feed produzieren und 
bei den Podcast-Portalen anmelden, an der Homepage arbeiten.
Wer noch keine Homepage hat, für den richtet  Sylvia Wohak eine 
Wordpress-Page ein. Die Nutzung von Wordpress ist gratis, und die 
Homepage kann so auch  in  Zukunft ohne Zusatzkosten selbst gepflegt 
werden. Alles, was Sie dazu wissen müssen, lernen Sie am Seminar.

• Mittagessen und anschließend Ausruhen oder Spazieren.

• Individuelle Arbeit, z.B. Fertigschneiden  Video oder Audio, Feed produzieren und 
bei den Podcast-Portalen anmelden, an der Homepage arbeiten.
Hans-Peter Zimmermann und Sylvia Wohak stehen  während der  ganzen  Zeit  für 
Hilfestellung zur Verfügung.

• Erfolgs-Meditation.

• Abendessen.

8.00 bis 9.00

9.30 bis 10.30

11.00 bis 12.00

12.00 bis 15.00

15.00 bis 18.00

18.00 bis 19.00

19.30

Sechster Tag

• Mein Leben als Energielieferant. Chakra-Meditation.

• Internet-Profi  werden. Vorbereitung für das Online-Seminar in den  folgenden 
sechs Monaten.

• Verteilen der Zertifikate, freiwilliges Mittagessen, Ende des Seminars.

Sylvia  Wohak und Hans-Peter Zimmermann  stehen am Nachmittag des 
sechsten  Tages gratis zur Verfügung, sei  es für Hypnotherapie oder für 
individuelle Computer- oder Internet-Probleme. Die individuellen Be-
dürfnisse müssen lediglich  irgendwann während des Seminars ange-
meldet werden. 

Zusätzlich dürfen  Sie innerhalb eines Jahres im  Institut  für Klinische 
Hypnose in Zug zwei  Stunden Therapie oder Coaching bei  Hans-Peter 
Zimmermann  persönlich  beziehen und mit  ihm einen „Small  Business 
Talk“ (Video-Serie) produzieren. Außerdem steht Sylvia  Wohak inner-
halb eines Jahres für insgesamt vier Stunden als Coach zur Verfügung.

8.00 bis 8.30

9.30 bis 12.00

12.00

Vierter Tag



• Alle Hypnose-Übungen  dieses Seminars werden  aufgezeichnet und den Teilnehmern  als  MP3 gratis zur 
Verfügung gestellt. So haben Sie die Mental-Power dieses Workshops auch in Zukunft zur Verfügung.

• Im Seminar inbegriffen ist die Teilnahme bei Hypno-1c im Wert von CHF 1850.— 
So können Sie auch komplexere berufliche und private Probleme systemisch lösen.

• Zu  einem Preis, den  Sie bei  durchschnittlichen Internet-Agenturen  für  eine einfache Homepage bezahlen, 

Verantwortlich  für dieses Seminar ist Hans-Peter Zimmermann, Ausbilder für 
Klinische Hypnose, Erfolgs-Trainer und Autor mehrerer Bestseller in  den  Berei-
chen Marketing und Erfolgs-Psychologie.

Unterstützt wird Hans-Peter  Zimmermann  von  Sylvia  Wohak, Diplom-Mathema-
tikerin, international  tätige Computer-Expertin  (Unix, Windows, Mac), Hypnotherapeutin, 
NLP-Master und Heilpraktikerin für Psychotherapie.

Die Seminarleiter

• Höchstens 8. Die Atmosphäre ist wie immer sehr familiär.

• Alle Absolventinnen  und Absolventen von Hans-Peter Zimmermanns Grund-
lagen-Seminar  „Hypnose, Persönlichkeitsbildung und Lebensplan“, die älter 
sind als 35 Jahre und die mit Hans-Peter Zimmermanns Weltanschauung 
etwas anfangen  können. Am  meisten profitieren Inhaberinnen  und Inhaber 
von Kleinbetrieben und Therapie-Praxen. Hans-Peter  Zimmermann behält 
sich das Recht vor, Interessenten ohne Angabe von Gründen auszuschließen.

• Leichte Freizeit-Kleidung  wie immer. Falls Sie für  die Video-Aufnahme be-
sonders schick gekleidet sein  möchten, denken Sie daran, den Luxusfummel 
einzupacken. Achtung: Für die Video-Aufnahme sind feine Streifen in der 
Kleidung ungeeignet wegen Moirée-Bildung! 
Gute Schuhe sind von Vorteil, falls Sie in der  Mittagspause oder abends spa-
zieren gehen  möchten. Falls Sie das Hallenbad benützen wollen, vergessen 
Sie bitte nicht, Ihre Badesachen einzupacken!

• CHF 10500.— inklusive umfangreiche Dokumentation  auf  Papier und DVD-
ROM, Schreibmaterial, Profi-Aufnahme-Gerät für  Audio, Video-Handycam 
mit Stativ, Tarot-Deck, sechsmonatiges Online-Seminar Internet-Marketing 
inklusive zahlreiche Lernvideos, 2 Therapiestunden  durch  HPZ, Nachbetreu-
ung  durch Coach  und Gratis-Eintritt zu  Hypno-1c. Außerdem  steht während 
des ganzen Seminars ein Buffet mit Tee, Obst und Schokolade zur Verfügung. 

• Die Übernachtung im Seminar-Hotel ist aus gruppendynamischen und di-
daktischen Gründen  obligatorisch. Nach  Ihrer  Anmeldung  wird für  Sie im 
Hotel  Hornberg  in  Saanenmöser/Schweiz provisorisch  ein komfortables Ein-
zelzimmer reserviert. Das Hotel  www.hotel-hornberg.ch  wird sich rechtzeitig 
vor dem Seminar mit Ihnen in  Verbindung setzen, damit  Sie Ihre Sonder-
wünsche anbringen können. 
Telefon Hotel  Hornberg: 033 748 66 88 (außerhalb CH: 0041 33 748 66 88) 
E-Mail willkommen@hotel-hornberg.ch

Was muss ich sonst noch wissen?

Wie viele machen mit?

Wer darf teilnehmen? 

Wie kleidet man sich?

Was kostet das Ganze?

Wo wird übernachtet?

Die Highlights auf einen Blick...

http://www.hotel-hornberg.ch
http://www.hotel-hornberg.ch


bekommen  Sie nicht nur sechs Power-Tage, sondern zusätzlich ein  sechsmonatiges Online-Seminar zum 
Thema  Internet-Marketing, das gleich  nach dem Live-Event beginnt (Details  siehe unter „Fragen und Ant-
worten“). 

• Nach dem  Seminar  verfügen  Sie über die Fähigkeit, anhand eines Geburtshoroskops die charakterliche 
Eignung eines Mitarbeiters  zu prüfen. Außerdem  werden Ihnen  Ihre neu  gewonnenen  astrologischen 
Kenntnisse auch im privaten Bereich helfen, Ihre Mitmenschen besser zu verstehen.

• Nach dem Seminar verfügen  Sie über  die Fähigkeit  und die nötigen  Geräte, um  selbständig Audio- und Vi-
deo-Podcasts zu produzieren und so Ihre wichtige Botschaft zu verbreiten. 
Was Sie sonst noch zum Thema Internet-Marketing  wissen  müssen, erfahren  Sie im  anschließenden  halb-
jährigen  Online-Seminar, das im Preis inbegriffen ist. Dort wird auch das Thema Power-Texten nochmals 
vertieft.

• Im  Seminarpreis inbegriffen  ist auch ein professionelles Audio-Aufnahmegerät inkl. Kopfbügel-Mikrofon 
und eine Video-Handycam mit Stativ. Beides lernen  Sie am  Seminar bedienen. Hans-Peter Zimmermann 
erzielt seit Erscheinen seiner Podcasts noch traumhaftere Gewinne als vorher, und das können Sie auch!

• Damit keine Ihrer  Fragen unbeantwortet bleibt, stehen  Ihnen  Hans-Peter  Zimmermann  und Sylvia  Wohak 
innerhalb eines Jahres für insgesamt sechs Stunden  zur  exklusiven  Verfügung, entweder  mittels Video-
Konferenz oder aber im Institut für Klinische Hypnose Zug respektive in Sylvia  Wohaks Praxis  bei  Mün-
chen. (HPZ zwei Stunden, Sylvia Wohak vier Stunden)

1
Du fragst: 
Warum müssen die Teil-
nehmer über 35 Jahre alt 
sein?

HPZ antwortet: 
Es ist ein großer Unterschied, ob man mit Menschen arbeitet, die noch in der 
Aufbauphase ihres Lebens sind, oder ob man es mit Menschen in und nach 
der Midlife Crisis zu tun hat. Ich bin 1957 geboren und fokussiere meine Auf-
gaben seit einigen Jahren auf die Altersgruppe zwischen 40 und 60; diese 
Menschen will ich in ihrer Umbruchphase unterstützen. Wer jünger ist als 35, 
muss mir schreiben, warum er teilnehmen möchte.

2
Du fragst: 
Brauche ich einen 
Laptop, um an diesem 
Seminar teilzunehmen?

HPZ antwortet: 
Für die Zielgruppe, die ich im Auge habe, sollte es selbstverständlich sein, dass 
man nicht ohne Laptop verreist. Ob Mac oder Windows, ist grundsätzlich egal, 
da Sylvia Wohak Mac, Windows und sogar Unix beherrscht.
Mac-User profitieren vom Video-Schnitt mehr als andere (siehe weiter unten).

3
Du fragst: 
Muss ich auf meinem 
Laptop etwas 
vorinstallieren?

HPZ antwortet: 
Ideal ist, wenn Du das Gratis-Programm „Audacity“ installiert hast 
(http://audacity.sourceforge.net/?lang=de)
Sylvia Wohak und ich können Dir aber auch gerne dabei behilflich sein.

4
Du fragst: 
Wie geht es nach dem 
Seminar weiter? Gibt es 
eine Nachbetreuung?

HPZ antwortet: 
Das ist neben den anderen Highlights wohl einer der größten Pluspunkte die-
ses außergewöhnlichen Seminars. Erstens beginnt direkt nach dem sechstägi-
gen Live-Seminar das halbjährige Online-Studium zum Thema Internet-Mar-
keting, das im Seminarpreis inbegriffen ist. Im Rahmen dieses Seminars gibt 
es laufende Online-Betreuung. Zweitens hast Du Anrecht auf zwei Stunden 
Privat-Coaching mit mir (plus Produktion eines „Small Business Talks“) sowie 
vier Stunden Privat-Coaching mit der Computer-Expertin Sylvia Wohak. Sie 
kann gegen Vergütung der Reisespesen sogar an den heimischen Schreibtisch 
„geflogen“ werden.

5
Du fragst: 
Was ist im 
anschließenden Online-
Seminar enthalten?

HPZ antwortet: 
Es ist das vollständige Seminar „Internet-Power“, das früher ein Jahr gedauert 
hat. Dank der zusätzlichen individuellen Betreuung können wir es auf ein hal-
bes Jahr konzentrieren. Hier findest Du die Themen des Internet-Teils auf 
einer Seite zusammengefasst: 
http://www.hpz.com/unternehmer-workshop/internet-teil.pdf

16 Fragen...
...und Hans-Peter Zimmermanns Antworten dazu

http://www.hpz.com/unternehmer-workshop/internet-teil.pdf
http://www.hpz.com/unternehmer-workshop/internet-teil.pdf


6
Du fragst: 
Gibt es das Internet-
Seminar nicht mehr als 
separates Seminar?

HPZ antwortet: 
Nein. Ich habe keine Lust mehr, mit Unternehmern zu arbeiten, die glauben, 
dass sie nur Technik- und Marketing-Kenntnisse benötigen, um erfolgreich zu 
sein. Der neue Workshop ist für Menschen gedacht, die ihre Arbeit als Le-
bensaufgabe sehen und sich nicht nur die Frage nach dem „Wieviel“, sondern 
auch nach dem „Woher“, „Warum“ und „Wohin“ stellen.

7
Du fragst: 
Als gesunder Skeptiker 
habe ich etwas Mühe mit 
Astrologie und Tarot.

HPZ antwortet: 
Dann wird dieser Workshop erst recht ein Aha-Erlebnis für Dich sein. Beide 
Techniken kann man nämlich durchaus vernünftig und gewinnbringend für 
seinen Erfolg einsetzen.

8
Du fragst: 
Was ist, wenn ich Hypno-
1c nicht besuchen will?

HPZ antwortet: 
Der Gratis-Eintritt zu Hypno-1c ist ein Geschenk, damit Du auch solche Un-
ternehmens-Probleme systemisch lösen kannst, für die es mehr als acht Stell-
vertreter braucht. Du kannst den Gutschein dafür bei einem der folgenden 
drei Hypno-1c einlösen. Das heißt, nach anderthalb Jahren verfällt er.

9
Du fragst: 
Muss man schon eine 
eigene Homepage haben, 
wenn man teilnehmen 
will?

HPZ antwortet: 
Nein. Es gibt heute mittels Wordpress eine einfache Möglichkeit, gratis eine 
Homepage und einen Blog einzurichten. Wenn Du noch keine Homepage hast, 
wird Sylvia Wohak für Dich das Nötige einrichten. Wenn Du später bei der 
Pflege der Homepage Fragen hast, steht sie Dir ja insgesamt für vier Stunden 
gratis zur Verfügung.

10
Du fragst:
Werde ich nach diesem 
Seminar selbständig Pod-
casts schneiden können?

HPZ antwortet: 
Ja, wenn Dein Computer funktioniert, wirst Du das können. Für Fragen, die 
später auftauchen, steht Dir Sylvia Wohak zur Verfügung.

11
Du fragst: 
Werde ich nach diesem 
Seminar selbständig 
Videos schneiden 
können?

HPZ antwortet: 
Wenn Du mit einem Mac inklusive vorinstalliertem Programm FinalCutEx-
press kommst, dann ja. Für alle anderen Programme bieten wir so viel Sup-
port, wie es uns möglich ist.

12
Du fragst: 
Wird mein Video fertig 
geschnitten sein nach 
dem Seminar?

HPZ antwortet: 
Wenn Du mit einem Mac inklusive vorinstalliertem Programm FinalCutEx-
press kommst, ja. Und sonst weißt Du auf jeden Fall alles, was Du wissen 
musst, um das Video fertigzustellen.

13
Du fragst: 
Was tue ich, wenn mein 
Video nicht fertig ge-
schnitten ist oder ich 
keinen Mac habe?

HPZ antwortet: 
Dann kannst Du die vier Stunden Coaching dafür verwenden, dass Sylvia es 
für Dich fertig schneidet.

14
Du fragst: 
Muss ich unbedingt einen 
Podcast und ein Video 
produzieren?

HPZ antwortet: 
Nicht unbedingt. Du kannst auch jemandem assistieren und dabei viel über 
Konzeption und Technik lernen.

15
Du fragst: 
Einzelne Teile des 
Seminars würden mich 
interessieren, aber nicht 
alle.

HPZ antwortet: 
Das ist keine Frage, sondern ein Statement, dass Du nicht zum Zielpublikum 
gehörst. Schön, dass wir drüber reden konnten ;-)

16
Du fragst: 
Welche Audio- und Vi-
deo-Aufnahmegeräte sind 
inbegriffen?

HPZ antwortet: 
Audio: Ein „Zoom H4n“ mit eingebautem Stereo-Mikrofon und ein AKG-
Kopfbügelmikrofon. Video: Eine Sony Handycam mit Festplatte. Wenn es bis 
zum Workshop-Beginn etwas gibt mit noch besserem Preis-Leistungsverhält-
nis, dann wird das angeschafft.

Jetzt gleich via E-Mail anmelden: hpz8@gmx.ch
oder weitere Informationen finden unter www.hpz.com

Zimmermann + Partner, Waldheimstr. 31, Postfach 840, CH-6301 Zug, 041 710 00 50

mailto:hpz8@gmx.ch
mailto:hpz8@gmx.ch
http://www.hpz.com
http://www.hpz.com

